Le CBE du NET-TARN, structure de développement socio-économique du territoire du Nord Est Toulousain-Tarn,
de I'Agglomération Gaillac Graulhet, d'Orgueil et de St Sulpice la Pointe, vous présente son annuaire des créations
d'entreprises des porteurs.es de projet qu'elle a accompagnés.ées.

Action soutenue par le Fonds Social Européen et la Région Occitanie .
La Région Occitanie agit pour I'égalité réelle entre les femmes et les hommes.
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Création et vente d'accéssoires en tissus

Laetitia LEGERON

VERFEIL

0660104172
laetitia.chameron@gmail.com

Vous cherchez une assistante de direction
indépendante de confiance ?

Les taches administratives quotidiennes vous
empéchent de vous consacrer entierement a votre
coeur de métier afin de développer votre activité ?

Ne cherchez plus, vous l'avez trouvée |
Laeti & U - Laetitia BONARD
LA SALVETAT ST GILLES
06 98 84 24 10 - laetitia.bonard@gmail.com
[ bonard laetitia

Accompagnement individuel des femmes pour un
épanouissement personnel et une confiance en soi,
de maniére positive et bienveillante

Ouvre tes ailes - Jessica COSTE
MIREPOIX SUR TARN
06628312 11
coachdevie.ouvretesailes@gmail.com

[ ouvre.tes.ailes_coaching

Ed Ouvre tes ailes

Sélection petite puériculture de qualité et tendance
Eveil & jeux, articles pour le bain, le repas, la
chambre, les sorties de bébé
Décoration et linge de maison

LES POUPINS
Sophie SIMBSLER
BESSIERES
sophie.lespoupins@gmail.com
Ed lespoupinsbabyshop [

A travers ses créations originales et personnalisées,
il vous invite a découvrir le métier de chantourneur
pour vos envies et idées cadreaux.

L'atelier du Cabanon
Christophe HOFFNER

BUZET SUR TARN
06 8599 51 56

latelierducabanon12@gmail.com

Formatrice en développement psychomoteur
Clown de soins en gériatrie et hopital des enfants
Spectacles pour jeune public

Sabine CORREGE
ST GENIES BELLEVUE
0689113974
sabcorrege@gmail.com



mailto:contactprd31@gmail.com

Alternative a la médecine traditionnelle
pour soulager sciatique, zona et eczéma.
En présentiel ou par téléphone
Uniquement sur RDV

André ESPA
ROQUESERIERE
07 6887 6264

création a partir de tissus en fibre végétale,
des objets pratiques, esthétiques et durables pour
le quotidien. Propose également une recyclerie
textile : réparation et embellissement de vétement.

Magali PAUL
ST JEAN
07 8310 4557
lestoilesfillees@mailo.com
IF les_toiles_filees

Gestion administrative, commerciale, préparation
comptable, gestion du personnel, recrutement.
Travaille dans vos locaux ou bien a distance.

De facon ponctuelle ou réguliere, sans formalité
d'embauche, souplesse de durée. Temps et budget
maitrisés.

Chrystelle ROUJEAN
BUZET SUR TARN
0671214612
chrystelle.faure@hotmail.fr

A
I En
~o——o-~
Un peu de soleil breton proche de chez vous".
Galettes et crépes natures ou garnies, a déguster sur
place ou a emporter. Recettes artisanales élaborées a
partir de farine de blé noir IGP bio et
farine froment bio

O' BiBou Breton - Nicolas ROGER
BUZET SUR TARN
06 98 95 17 24 - obiboubreton@gmail.com
E3 obiboubreton

Vous cherchez un véhicule a louer pour marquer le
coup et faire une belle arrivée sur le lieu de vos
noces ? Cox For Ever met a votre service son
irrésistible Coccinelle 1302 a louer avec chauffeur
pour illuminer votre célébration et surprendre
VOS convives.

COX FOR EVER - M. et Mme LEROY
ST JEAN DE L'HERM
06 63 71 42 24 - 06.28.25.60.50
coxforever31@gmail.com
www.coxforever.com
Ed coxforever
[ cox_for_ever31

0562 89 07 70
contact@cbedunet.org
E3 cBE du Nord Est Toulousain Tarn
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Accompagne les personnes vers le mieux-étre
physique, mental, émotionnel et spirituel, avec des
méthodes naturelles en tant que praticienne en Bols
Tibétains et Gong, Reiki, Access Bars, et Libération
Karmique.

Florence PREDAL
VACQUIERS
06 77 53 63 13
florence.predal@orange.fr
www.florencepredal.fr

Educatrice de jeunes enfants en libéral, propose des
ateliers de mieux-étre émotionnel et sensoriel et de
I'accompagnement parental.

Ateliers réalisés en structure de petit enfance, a domicile,
ou dans ses locaux.

O fil des émotions - Sandrine BRIGANT
BOULOC
07 71 74 79 85 - ofildesemotions@gmail.com
www.ofildesemotions.com
[F] ofildesemotions
E3 Sandrine Brig Ofilemotions

Coiffeuse a domicile

Svetlana PERTUISOT

CASTELNAU D'ESTRETEFNDS
06 3856 10 17

Création d'arbres a chats artisanaux, durables et
hygiéniques, ces arbres a chats peuvent étre
personnalisés et faits sur mesure.

Les Arbres a Pacha
Cynthia ADRAS & Elodie ELIZALDE
EAUNES
06 28 36 98 01
contact@lesarbresapacha.fr
www.lesarbresapacha.fr

Bains de forét sur Buzet ou Castelmaurou.
Cette immersion forestiere, ouverte a tous, est une
invitation a la reconnexion a la nature et a soi-méme,
utilisation de la respiration, les cing sens et la pleine
conscience pour favoriser un retour au bien-étre

Laurence ROUANET

CASTELMAUROU

06 46 14 36 03
www.bain-de-foret-toulouse.com
€3 bain-de-foret-toulouse [E]

Conception, fabrication et vente de jeux vidéos

Two Buttons
Vincent ALQUIER
TOULOUSE
06 37 04 17 06
vincent@twobuttons.games
www.twobuttons.games
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Chanteuse et musicienne intervenante diplomée,
propose des interventions musicales en milieu
scolaire, en milieu spécialisé mais aussi des cours de
chant, de piano débutant, de solfege et d'éveil a
domicile.

La clef d’ut - Alice DUTILLEUL
BUZET SUR TARN
068300 16 35
alice.dutilleul@gmail.com

Accompagner, conseiller, analyser, dynamiser est le
coeur de métier de Kairos, avec une approche de
coach et les techniques de sophrologie.

Pour les entreprises et les particuliers.

Kairos Accompagnement
Eric DATTAS
QUINT FONSEGRIVES
06 131156 44
kairosaccompagnement@laposte.net

C t} = 05 62 89 07 70
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o Studio

‘*Urﬁo d’électrostimulation

Reprendre le sport, sculpter sa silhouette, diminuer
la cellulite, renforcer le dos, renforcez la ceinture
abdominale, autant de bénéfices que procure le

concept de coaching My Big Bang.

"My Big Bang"
SAS RM DUMAS
20 rue Jean Mermoz - Fonbeauzard
Tel : 06 33 35 19 98
https://www.my-big-bang.fr/

Création et vente d'objets

[ — | de décoration d'intérieur

Création et vente d'objets de décoration d'intérieur
a partir de produits ou matiéres recyclés
Fabrication en petites séries

LA FABRIQUE UPCYCLING
Mathilde SOUYRI - Lapeyrouse-Fossat
lafabriqueupcycling@gmail.com

o Diététicienne

Q[,%L_ DE

Diététicienne DE proposant massages, conseils en
diététique - naturopathie - médecine chinoise et
création de programme sportif.

Une chose est certaine : vous serez écouté.e.
TR Equilibre
Tatiana RAUZY - Castelmaurou
www.tr-equilibre.fr (en cours de création)
contact@tr-equilibre.fr
Tél: 06 66 48 87 74

%@ Société
N\ de multiservices

Vous avez des petits travaux chez vous (monter un
meuble, déplacer une armoire, dégripper une serrure,
déboucher un évier...) et vous ne pouvez
ou ne savez pas les faire, faites appel a moi
et votre vie sera allégée.

Cyril LEONARD - 10 km autour de Fronton
cyrilleonard31@gmail.com

Assistante

administrative indépendante

Gestion administrative (mails, courrier, URSSAF,
NET entreprise) des entreprises, élaboration des
factures et des devis, assistanat comptable,
préparation de bulletin de paie.

Florence JOLIBERT
Assistante indépendante
jolibert.florence@outlook.fr

CBE du NET-TARN
Tafinancd par

'ifninn surpopéanng

69 Allée des Ecoles
31660 BESSIERES

1 Energéticienne

et réflexologue

Reiki, massages intuitifs, fleurs de Bach, bols d'air
Jacquier et réoxygénation cellulaire.
Voici les pratiques qu'utilise Céline
pour vous alléger, vous remettre en énergie
et ainsi profiter de la vie.
Beau programme !

Céline LOUISE - GRATENTOUR
louise.celine@wanadoo.fr

05 62 89 07 70
contact@cbedunet.org

f @CBE du Nord Est Toulousain Tarn
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Secrétaire

Indépendante

Vous cherchez une perle en interface client,
secrétariat, petite comptabilité et documents RH et
paye, Stéphanie, efficace et discréte, saura vous faire
un beau collier ...de perles.

Stéphanie Combalbert
5 km autour de Montastruc la Conseillere
stephanie.combalbert.b@gmail.com

Solutions

hydroélectriques

Ingénierie et études techniques en hydraulique
fluviale et hydroélectricité. Animation d'atelier de la
Fresque du Climat

Pierre HEREIL
Interventions sur le sud-ouest de la France
pierre.hereil@gmail.com

PIZZERIA

Connaissez-vous un pizzaiolo qui fait la pate plus vite
gue son ombre ? Il est a Lafrancaise, au nord de
Montauban, lui et sa compagne ont repris cet
établissement et, forcément le nom sonne ['ltalie,
"A'Rome". lls ont a coeur de se fournir le plus proche
possible pour limiter I'impact écologique et bien sdr
faire vivre les producteurs locaux.
"A'Rome"

Rue du Rival - 82130 Lafrancaise

Jean-Christophe et Valérie
jcesquembre@gmail.com

Conseiller
immobilier

Julien est passé du monde de l'air a celui de la terre et
des batiments en proposant des conseils avisés sur la
vente et I'achat de biens. Appuyé par I'expertise
reconnue de SAFTI, Julien saura vous guider avec
honnéteté et humanité dans votre projet immobilier.
SAFTI Immobilier

Julien BIVI

LAPEYROUSE-FOSSAT (31180)
julien.bivi@safti.fr - 06 82 55 36 63

CBE du NET-TARN
Tafinancd par

69 Allée des Ecoles

'%“ Conseil
E _d Solutions RH

Parce que la richesse humaine est un acteur majeur
de la performance de I'entreprise, FMH Conseil
vous propose des solutions RH pragmatiques,

sur mesure et adaptées a votre organisation.
FMH Conseil
Fabrice MEHARU
Interventions sur I'Occitanie
A fmhconseil@gmail.com

Educatrice

WV a I'environnement

Sarah, qui baigne dans le monde de I'éducation et préne
la reconnexion au vivant, met en place des ateliers en
direction des particuliers et des structures d'animation,
pour mettre les mains dans la terre et les pieds dans la

boue. Une belle connexion a notre Terre !
Sarah FABRE
Les jardins d'Amphipolis & Paulhac
Pédagogie par la nature
fabre.sarah.alix@gmail.com

!!!‘ Gestionnaire administrative

et communication

Pour gagner du temps et de la sérénité,
déléguez a une partenaire de confiance votre gestion
administrative, la communication et l'organisation de

vos événements "entreprise"”. Laurence vous
laccompagne sur vos projets ponctuels ou des missions

récurrentes, en francais ou en anglais.
Elite Buro
Laurence ROUX

Interventions sur le nord-est toulousain.

06 20 51 16 25 - laurenceroux@elite-buro.com
www.elite-buro.com

@ Qualité Sécurité
INTA Environnement

AQSEA - Qualité Sécurité Environnement
Evaluation des risques professionnels et
environnementaux, réalisation du document unique,
externalisation de la fonction QSE, auditeur interne
ISO 14001, 1SO 9001, I1SO 45001
AQSEA
Niels KRIJNEN
06 60 59 65 88 - niels.krijnen@aqsea.fr
[ https://www.agsea.fr [}

05 62 89 07 70
contact@cbedunet.org
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1 Thérapeute
multisensorielle

Réparation

de vélos

Proposer la méthode Snoezelen a des enfants, des
familles est une évidence pour Myriam. En contact
permanent avec la petite enfance, elle constate les
bienfaits de cette thérapie multisensorielle. Un
moment de pause pour chacun.e, d'échanges et des
souvenirs gravés a vie.
EXPLORE et SENS
Myriam Lautenberg
Pechbonnieu
lautenbergmyriam@hotmail.fr

Boulanger

Fabricant de pains artisanaux et vente sur les
marchés. "Bronson fait du pain”, pains aux blés
anciens et levain naturel. Farines bio et locales.

Indice glycémique faible. Bonne conservation.

Mathieu RIVET
bronsonfaitdupain@gmail.com

Reprise de la Bicyclette Verte, en plein coeur de
Toulouse, impasse de la Colombette.
Gilles, passionné de vélos, fait partie de la vague de
reconversion et quelle aubaine pour tous !

Gilles FAUGERE
www.labicycletteverte.com
0953111077

\ Sécurité
A Incendie

Vous voulez avoir un avis clair sur la sécurité chez
vous ou dans votre local professionnel :
faites appel a Julien, il saura vous donner
des conseils avisés et des tarifs
tout & fait compétitifs.

En plus, I'honnéteté se lit sur son visage.

DSI (Déoux Sécurité Incendie)
Julien DEOUX
065041 11 23

www.dsi-securite-incendie.com

juliendeoux31@gmail.com

Boulangére =9

Patissier T

Une jeune boulangére et un jeune patissier qui se
réunissent pour proposer sur les marchés leur
production, il suffit juste de savoir ou ils sont entre
Montauban, Fronton, Fenouillet, Bressols...

"Q petit craquant"
Hugo MARTINEZ et Elsa EVRARD

o]
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